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2. Symposium Kompetenzzentrum Psychische Gesundheit 2017

Vorläufiges Programm 
13:30 – 13:45	 Begrüssung und Vorstellung des CCMH
Prof. Dr. Milo Puhan 
Institut für Epidemiologie, Biostatistik und Prävention UZH

13:45 – 15:00	 Vorträge

Efficacy of a web- and text messaging-based intervention to reduce 
problem drinking in adolescents: Results of a cluster-randomised 
controlled trial, Raquel Paz Castro, Schweizer Institut für Sucht- und 
Gesundheitsforschung, ISGF

Internet-based disease management for patients with recurrent  
depression: Results of the SUMMIT-trial 
Markus Wolf, Psychologisches Institut, UZH

Die Wirksamkeit eines interaktiven internetbasierten Selbsthilfe-
programms für Insomniker und therapeutische Beziehung zu einem 
virtuellen Schlafcoach: Eine randomisierte kontrollierte Studie 
Eva Heim, Psychologisches Institut, UZH

CANreduce 2.0 – the effects of adherence-focused guidance on  
cannabis use in problematic cannabis users: study protocol of a 
three-arm randomized controlled trial, Manuel Amann, Schweizer  
Institut für Sucht- und Gesundheitsforschung, ISGF

15:00 – 16:30	 Kaffeepause und Posterausstellung

16:30 – 18:00	 Vorträge 

Neuroendokrinologie eines männerspezifischen Musters für  
Depression in Verbindung mit Alkoholgebrauchsstörung und suizi-
dalem Verhalten, Andreas Walther, Psychologisches Institut, UZH

Prevention of posttraumatic stress in young children with burn  
injuries: preliminary results from a randomized-controlled trial  
Ann-Christin Haag, Kinderspital Zürich

Das Bewegungsverhalten bei PatientInnen mit Schizophrenie mit  
einer kurze Selbstregulations-Intervention verbessern: Mentales 
Kontrastieren und Wenn-Dann Pläne 
Frank Wieber, Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften

Home Treatment für die psychiatrische Akutbehandlung:  
Eine randomisierte kontrollierte Studie 
Niklaus Stulz, Psychiatrische Dienste Aargau AG

DemFACTS – Fact Boxes to Inform Medical Decisions in Advanced 
Dementia, Florian Riese, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

18:00 – 18:15	 Kurze Pause

18:15 – 18:30	 Begrüssung von Regierungsrat Dr. Thomas Heiniger

18:30 – 18:40	 Begrüssung von PD Dr. Michael Schaub, ISGF

18:40 – 19:30	 Öffentlicher Vortrag

E-Mental Health Interventionen – Chancen, Trends und Herausfor-
derungen, Prof. Corinna Jacobi, TU Dresden, Professur Grundlagen und 
Interventionen bei Essstörungen und assoziierten Störungen

19:30 – 20:30	 Apéro riche

Die Teilnahme ist kostenlos.  Das finale Programm des 2. CCMH Symposiums wird 
ab 5.1.2017 unter folgender Adresse zu finden sein: www.ccmh.uzh.ch/en.html


